
aavidya
Was bedeutet aavidya?
Wenn wir ein Sanskrit-Wörterbuch benutzen und den Begriff „avidya“ nachschlagen,
werden wir als Übersetzung die Antwort „Nichtwissen“ erhalten. Nun ist Nichtwissen
im indischen Kontext etwas vollkommen anderes als im westlichen dualen Denken.
Avidya ist die grundlegendste Ursache des Leidens, nämlich das Festhalten eines
Wissens, das zu Leiden und Schmerz führt und daher aufgegeben werden muss. Dieses
Wissen identifiziert sich mit seiner Persönlichkeit, seiner äußeren Erscheinung,
seinen Erfolgen und Nichterfolgen, seinen Gedankenaktivitäten und seiner Stellung
in Gesellschaften, indem es sagt: ICH… bin, habe, werde, darf, kann…

Da das vorgestellte A in Sanskrit eine Verneinung bedeutet, bezeichnet vidya das
gute, echte, lebendige Wissen, das nicht zu Leiden führt und sich nicht
identifiziert. Avidya wird dann zu einem Nichtwissen, das schlechte Eigenschaften
hat und Leiden verursacht. Die Verdopplung der Verneinung am Anfang bedeutet dann
so etwas wie „Nicht-Nichtwissen“. Es bezeichnet für mich den Versuch, ehrlich zu
sich selbst zu sein und sich zunächst seines Nichtwissens (Leidens) bewusst zu
werden und selbiges dann mehr und mehr zu vermeiden versuchen. Nichtwissen dann
nicht anzustreben, übersetze ich mit „aavidya“.
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